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Nadorova onemocnéni gastrointestinalniho traktu patfi k nej¢astéjsim pficinam umrti v Ceské republice. Zasadni roli
v sekundarni prevenci hraji screeningové programy zamérené na zachyt prekancerdz a ¢asnych stadii onemocnéni, které
prokazatelné snizuji mortalitu a prodluzuji preziti pacientd. V tomto pfehledovém ¢lanku shrnujeme aktualni epide-
miologickd data, etiopatogenezi a metodiku screeningové diagnostiky u pacientd s Barrettovym jicnem, kolorektalniho
karcinomu (vcetné pacient( s idiopatickymi stfevnimi zanéty), hepatoceluldrniho karcinomu u pacientl v terénu jaterni
cirhdézy a u jedincl v riziku rozvoje karcinomu pankreatu.
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Oncological screening in gastroenterology and hepatology

Gastrointestinal cancers are among the leading causes of death in the Czech Republic. Screening programs focused on the
detection of precancerous lesions and early-stage disease play a crucial role in secondary prevention, as they have been
proven to reduce mortality and improve overall survival rates. In this review article, we summarize current epidemiological
data, etiopathogenesis and screening diagnostic methods for patients with Barrett’s esophagus, colorectal cancer (including
patients with inflammatory bowel disease), hepatocellular carcinoma in patients with liver cirrhosis and individuals at risk of

developing pancreatic cancer.
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Uvod

Ceské republika se dlouhodobé fadi mezi zemé s vysokou epide-
miologickou zatézi zhoubnymi novotvary gastrointestinalniho traktu.
Tyto novotvary se podileji vyznamnou mérou na morbidité i mortalité
populace. V disledku toho nabyva sekundarni prevence v gastroente-
rologii na stéle vétsim vyznamu.

Zatimco v oblasti screeningu kolorektalniho karcinomu Ceské
republika disponuje etablovanym celoploSnym screeningem, u jinych
malignit, jako je napfiklad karcinom pankreatu, je prevence zalozena na
cileném sledovani (surveillance) pacientd vybranych rizikovych skupin.

Nezastupitelnou roli v identifikaci téchto pacientl sehravaji Iékafi
primdrni péce, zejména prakticti |ékafi nebo internisté, ktefi tyto rizi-
kové pacienty v€as rozpoznaji a nasledné odesilaji na specializovana

gastroenterologickd pracoviste.

Dispenzarizace pacientii s Barrettovym jicnem
Barrettlv jicen je prekancerdzni stav, ktery vznika na podkladé dlou-
hodobého (duodeno) gastroesofagedlniho refluxu. V disledku chro-
nického drazdénf sliznice jicnu kyselym Zalude¢nim obsahem dochaz
ke zmeéné z dlazdicového epitelu sliznice jicnu na epitel cylindricky s in-
testindIni metapldzii. Prevalence Barrettova jicnu je v populaci kolem 1,5 %
a u pacientl s refluxni chorobou jicnu (GERD) je v rozmezi 9 az 15 % (1).
Barrettlv jicen vyrazné zvysuje riziko vzniku adenokarcino-
mu jicnu, které je pfiblizné 30-40nasobné vyssi oproti bézné po-
pulaci. Ro¢ni incidence adenokarcinomu jicnu v roce 2023 ¢ini-
la 4,03/100 000 osob. Ve srovnani s obdobim do roku 2020 a let
2021-2023 doslo k vyraznému nardstu incidence i mortality na tuto
malignitu s vyrazné vyssim zastoupenim u muzl nez u Zen, a to
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