hrudniku nebo bfise a zmény tlaku pfi dychani se pfevadéji na kfivku de-
chového Usili. Signdl byva vyhlazengjsi nez u nékterych jinych konstrukci,
senzor vsak mUze byt méné citlivy na malé pohyby hrudniku a bficha.

WristOx2® Model 3150 s Bluetooth® Low
Energy

WristOx2® Model 3150 je samostatny senzor SpO, spole¢nosti
Nonin (Obr. 21), pouzivany s nékterymi diagnostickymi i terapeu-
tickymi zafizenimi. Modul se upevnuje na zdpésti a prstovy senzor
se nasune na prst pacienta. Po sparovani podle pokynt vyrobce je
pfipraven k méfeni. Pfi pouziti dvou kvalitnich alkalickych baterif
AAA vyrobce uvadi az 44 hodin kontinualniho provozu se zapnu-
tym Bluetooth®. V praxi se baterie zpravidla méni po dvou aZ tfech
noc¢nich monitoracich; nabijeci baterie je vhodné dobit po kazdém
méfenf (53).

Systematicky pfehled Aggarwala a kol. ukazal, Ze lak na nehtech
ma v prdméru jen maly a ¢asto klinicky nevyznamny vliv na hodnoty
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pulzni oxymetrie. Vysledek viak zavisi na barvé laku, typu pfistroje
a kvalité signélu; pfi nec¢ekanych nebo nekonzistentnich hodnotéch
je vhodné méfen( zopakovat na nenalakovaném prstu nebo jiném
misté (54).

Zaveér

Diagnostické systémy Ize historicky rozdélit do ¢tyf Urovni, od
komplexni laboratorni PSG pres PG az po jednoduchy screening.
Soucasnym trendem je néarlst domaciho testovani HSAT, které je pro
vhodné vybrané pacienty pohodInéjsia mize byt pro zdravotni systém
nakladové efektivnéjsi. Pi vybéru diagnostického systému je nutné
zohlednit klinicky cil, typ a pocet mérenych kanall, validitu zafizen,
kvalitu senzor(, ndkladovou efektivnost a moznosti odborného vyhod-
noceni. Screeningovy pfistroj poskytuje zakladni objektivni informace,
nenahrazuje vsak odbornou diagnostiku. Pozitivni, nejednoznacny nebo
s klinickym podezfenim nesouhlasny vysledek ma vést k vysetfenf ve
spankové laboratofi odpovidajiciho typu.
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