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Kdyi na compliance zdleii

Pfi prevenci a lécbé nedostatku
vapniku a vitaminu D

1x denné ivykaci tableta s pfichuti citronu
podani nezdvisle na jidle, bez nutnosti zapijet
pIné hrazeno, bez doplatku pro pacienta

|ze uiivat v téhotenstvi a pii kojeni pii
nedostatku vapniku a vitaminu D

ZKRACENA INFORMACE 0 LECIVEM PRIPRAVKU

Nazev lécivého pripravku: CALCICHEW D’ Lemon 1000 mg/800 IU zvykacitablety. Kvalitativniak itativni sloZeni: jedna Zvykacitableta obsahuje: calcii carbonas odpovidé calcium 1000 mg a colecalciferoli pulvis odpovidé colecalciferolum (vitamin Di) 8001U/20 mikrogramd.
Terapeuticke indikace: prevence a lécba pfi nedostatku vitaminu D a kalcia u dospélych pacienti s identifikovanym rizikem. Vitamin D a kalcium slouzi jako dopInék pfi specifické léché osteopordzy u pacientd, u nichz hrozi nedostatek vitaminu D a kalcia. Davkovani a zpiisob
podani: dospéli, véetné starsich pacienti: jedna Zvykaci tabletu 1krét denné. Tablety Calcichew D° Lemon nejsou urceny pro podavani détem. Kontraindikace: hypersenzitivita na lécivou latku(y) nebo na kteroukoli pomocnou létku lécivého piipravku, tézka porucha funkee ledvin
(glomerularnifiltrace < 30 ml/min/1,73 m?), onemocnéni a/nebo stavy zptisobujici hyperkalcemii a/nebo hyperkalciuri, konk ledviny (nefrolitiaza), hypervitamindza D, hypersenzitivita na soju nebo arasidy. Zvlastni upozornéni a opatreni pro poutiti: pfi dlouhodobé Iéché
je tieba monitorovat hladinu kalcia v séru a rendlni funkce méfenim kreatininu v séru. Pfi podani kalcia s vitaminem D je tfeba vénovat zvj3enou pozornost pacientlim s hyperkalcémif nebo s poruchou funkce ledvin a sledovat hladiny kalcia a fosfatd. V pfipadé uZivani dalSich pfipravki
obsahujicich vitamin D a/nebo pfipravkd nebo vyZivy (napf. mIéko) s obsahem Kalcia, véetné dopliikil stravy, je tfeba vzit v, ivahu riziko hyperkalcémie a milk-alkali syndromu s ndslednou poruchou funkce ledvin. PFi pfedepisovdni Calcichew D' Lemon u pacientd trpicich sarkoidézou je
tieba opatrnostiz diivodu rizika zvyseného metabolismu vitaminu D a jeho pfemény na aktivni formu. Tablety Calcichew D" Lemon obsahuiji sacharézu coz miize byt Skodlivé pro zuby. Pacienti se vzacnymi dédicnymi problémy s intoleranci fruktozy, malabsorpci glukozy a galaktézy nebo
sacharozo-izomaltdzové deficienci by tento pfpravek neméli pouzivat. Interakce: thiazidovd diuretika snizuji vylu¢ovani kalcia v modi. Uhlicitan vdpenaty miize zasahovat do absorpce soubézné podavanych tetracyklinovych pfipraykd. Hyperkalcémie mize zvy3it toxicitu srdecnich
glykosidii béhem Iéchy kalciem a vitaminem D. U pacientii by se mél sledovat elektrokardiogram (EKG) a hladina kalcia v séru. Je-li soucasné uzivan bisfosfonat, mél by byt podan nejméné jednu hodinu pred podanim Calcichew D" Lemon, protoze miiZe snizovat gastrointestinlni
absorpci. Pfi soub&zné 1é¢bé levothyroxinem mize byt jeho tcinek snizen soub&znym uZivanim kalcia, pravdépodobné blok { i soubé: ¢hé chinolonovymi antibiotiky je tfeba je podat nejméné 2 hodiny ped a 6 hodin po podan pfiprayku Calcichew

imabsorpce | y
D’ Lemon, aby se piedeslo riziku snizeni absorpce. Soli kalcia mohou sniZavat absorpci Zeleza, zinku a stroncia raneldtu. Lécba orlistatem miiZe potencidiné snizit vstfebdvdni vitamind rozpustnych v tucich (napF. vitamin D ). Fertilita, téhotenstvia kojeni: Calcichew D" Lemon mize
byt uzivén v téhotenstvi pfi nedostatku kalcia a vitaminu D. Calcichew D" Lemon miize byt uzivén béhem kojeni. Nezadouci icinky: hyperkalcémie a hyperkalciurie, pruritus, vyrazka a kopfivka, zacpa, plynatost, dyspepsie, nauzea, bolest bicha a prijem. Zvlastni opateni pro
uchovavani: uchovavejte pfi teploté do 30°C. Uchovévejte v pivodnim obalu, aby byl pripravek chranén pred svétlem. Uchovavejte obal na tablety pevné uzavieny, aby byl pripravek chréanén pied vihkosti. DrZitel rozhodnuti o registraci: Orifarm Healthcare A/S, Energivej 15, 5260
Odense S, Dansko. Registraéni ¢islo: 39/550/12-C. Datum revize textu SPC: 15.03.2022. Vydej lécivého piipravku vazan na lékaisky predpis. Pfipravek je pIné hrazen z prostiedkii vefejného zdravotniho pojisténi. Pfedtim, nez piedpisete pfipravek, prectéte
si pozorné tplnou informaci o lécivem pripravku.
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